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地
ち

域
い き

の総
そ う

合
ご う

病
びょう

院
い ん

（一
いっ

般
ぱん

病
びょう

院
いん

）

思
おも

いやりの心
こころ

と信
しん

頼
らい

される医
い

療
りょう

地
ち

域
いき

の人
ひと

の健
けん

康
こう

生
せい

活
かつ

をサポート

白
しら

庭
にわ

病
びょう

院
いん

院
いん

長
ちょう

・障
しょう

がい者
しゃ

スキー日
に

本
ほん

代
だい

表
ひょう

チームドクター／小
こ

林
ばやし

章
あき

郎
お

さん

高
こ う

齢
れ い

者
し ゃ

が健
け ん

康
こ う

で長
な が

生
い

きするために
整
せ い

形
け い

外
げ

科
か

的
て き

治
ち

療
りょう

で膝
ひ ざ

や腰
こ し

を改
か い

善
ぜ ん

こんな人
ひと

が働
はたら

いています

予
よ

防
ぼう

医
い

学
がく

やがん治
ち

療
りょう

が進
しん

歩
ぽ

し、内
ない

部
ぶ

疾
しっ

患
かん

で死
し

亡
ぼう

する人
ひと

は減
へ

っていま

すが、腰
よう

痛
つう

や膝
ひざ

痛
つう

などの運
うん

動
どう

器
き

疾
しっ

患
かん

を抱
かか

える高
こう

齢
れい

者
しゃ

は増
ふ

えていま

す。人
じん

生
せい

100年
ねん

時
じ

代
だい

を迎
むか

え、重
じゅう

要
よう

なのはどう生
い

きるかということ。

患
かん

者
じゃ

さんが回
かい

復
ふく

し、感
かん

謝
しゃ

の言
こと

葉
ば

を聞
き

けることは何
なに

よりの喜
よろこ

びです。

欠
か

かせない
ヒミツ道

どうぐ

具

シミュレーター

コンピューター 上
じょう

で人
じん

工
こう

関
かん

節
せつ

の形
けい

状
じょう

やサイズ

を正
せい

確
かく

に再
さい

現
げん

し、 術
じゅつ

前
ぜん

計
けい

画
かく

をたてます。

1992年
ねん

のアルベールビル大
たい

会
かい

から9回
かい

連
れん

続
ぞく

、冬
とう

季
き

パラリンピックの帯
たい

同
どう

ドクターと

して活
かつ

動
どう

。東
とう

京
きょう

パラリンピックでは選
せん

手
しゅ

村
むら

の診
しん

療
りょう

施
し

設
せつ

で選
せん

手
しゅ

をサポートしました。

整
せい

形
けい

外
げ

科
か

はどんな仕
し

事
ごと

なの？

医
い

療
りょう

法
ほう

人
じん

社
しゃ

団
だん

 松
まつ

下
した

会
かい

 白
しら

庭
にわ

病
びょう

院
いん
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誰
だれ

もが年
とし

を取
と

ると腰
よう

痛
つう

や股
こ

関
かん

節
せつ

・膝
ひざ

関
かん

節
せつ

な

どの運
うん

動
どう

器
き

疾
しっ

患
かん

になる可
か

能
のう

性
せい

があり、その

痺
しび

れや痛
いた

みを放
ほう

っておくと、歩
ある

くことが困
こん

難
なん

になるなど、日
にち

常
じょう

生
せい

活
かつ

に支
し

障
しょう

をきたす場
ば

合
あい

も少
すく

なくありません。健
けん

康
こう

的
てき

に長
なが

生
い

き

してもらうためにも、足
あし

や腰
こし

の関
かん

節
せつ

を治
ち

療
りょう

し、地
ち

域
いき

住
じゅう

民
みん

の暮
く

らしを支
ささ

えています。

病
びょう

院
いん

にはどんな仕
し

事
ごと

があるの？

病
びょう

院
いん

には他
ほか

にもこんな仕
し

事
ごと

があるんだよ

ケガや病
びょう

気
き

で苦
くる

し ん で い る 人
ひと

、

慢
まん

性
せい

的
てき

な痛
いた

みを

抱
かか

えている人
ひと

を治
ち

療
りょう

し、早
はや

く社
しゃ

会
かい

生
せい

活
かつ

に

復
ふっ

帰
き

できるように回
かい

復
ふく

を促
うなが

します。

院
いん

内
ない

の医
い

療
りょう

機
き

器
き

の修
しゅう

理
り

やメンテ

ナ ン ス を 担
たん

当
とう

。

新
あたら

しい機
き

器
き

を購
こう

入
にゅう

したら医
い

師
し

や看
かん

護
ご

師
し

に

使
つか

い方
かた

を説
せつ

明
めい

します。

病
びょう

気
き

やケガで 障
しょう

害
がい

を 負
お

った 人
ひと

の

「身
しん

体
たい

の 機
き

能
のう

と

心
こころ

」の回
かい

復
ふく

を目
め

指
ざ

し、いつもの生
せい

活
かつ

に戻
もど

れるようにリハビリ（治
ち

療
りょう

）を行
おこな

います。

患
かん

者
じゃ

さんが気
き

持
も

ちよ

く入
にゅう

院
いん

生
せい

活
かつ

が送
おく

れる

ように環
かん

境
きょう

を 整
ととの

え

ています。また、医
い

師
し

や他
ほか

のスタッフとの情
じょう

報
ほう

交
こう

換
かん

を行
おこな

い、診
しん

療
りょう

の介
かい

助
じょ

を行
おこな

っています。

視
し

力
りょく

・眼
がん

圧
あつ

・眼
がん

底
てい

写
しゃ

真
しん

・視
し

野
や

・斜
しゃ

視
し

検
けん

査
さ

などを担
たん

当
とう

。

眼
がん

科
か

診
しん

察
さつ

に必
ひつ

要
よう

な視
し

覚
かく

の機
き

能
のう

を評
ひょう

価
か

する

仕
し

事
ごと

です。

生
せい

活
かつ

習
しゅう

慣
かん

病
びょう

の患
かん

者
じゃ

さんの栄
えい

養
よう

相
そう

談
だん

を担
たん

当
とう

。コレ

ステロール値
ち

や血
けっ

糖
とう

値
ち

を下
さ

げる食
しょく

事
じ

など

をアドバイスします。 

受
うけ

付
つけ

や会
かい

計
けい

、レ

セ プ ト（診
しん

療
りょう

報
ほう

酬
しゅう

明
めい

細
さい

書
しょ

）業
ぎょう

務
む

を担
たん

当
とう

。健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

組
くみ

合
あい

などへ書
しょ

類
るい

を提
てい

出
しゅつ

し、医
い

療
りょう

費
ひ

を請
せい

求
きゅう

します。

入
にゅう

院
いん

患
かん

者
じゃ

さんの医
い

薬
やく

品
ひん

を管
かん

理
り

する仕
し

事
ごと

です。薬
くすり

による

副
ふく

作
さ

用
よう

・アレルギーの有
う

無
む

や手
しゅ

術
じゅつ

前
まえ

に飲
の

ん

ではいけない薬
くすり

のチェックも行
おこな

います。

詳
くわ

しく身
からだ

体の中
なか

を

検
けん

査
さ

して、病
びょう

気
き

の

早
そう

期
き

発
はっ

見
けん

につなげ

ます。また、病
びょう

状
じょう

の経
けい

過
か

をみたり、治
ち

療
りょう

の

方
ほう

針
しん

を決
き

めたりすることにも役
やく

立
だ

ちます。

医
い

師
し

臨
りん

床
しょう

工
こう

学
がく

技
ぎ

士
し

理
り

学
がく

療
りょう

法
ほう

士
し

・作
さ

業
ぎょう

療
りょう

法
ほう

士
し

・言
げん

語
ご

聴
ちょう

覚
かく

士
し

看
かん

護
ご

師
し

視
し

能
のう

訓
くん

練
れん

士
し

管
かん

理
り

栄
えい

養
よう

士
し

医
い

療
りょう

事
じ

務
む

薬
やく

剤
ざい

師
し

人
にん

間
げん

ドック

地
ち

域
いき

の医
い

療
りょう

機
き

関
かん

と連
れん

携
けい

してい

ることから、患
かん

者
じゃ

さんは「か

かりつけ医
い

」のもとで、保
ほ

存
ぞん

治
ち

療
りょう

を行
おこな

うこともあります。

それでも改
かい

善
ぜん

しない場
ば

合
あい

や

患
かん

者
じゃ

さんの希
き

望
ぼう

があった場
ば

合
あい

は…

見学OK !
詳しくはお問い合わせくださいウェブページ

を見る

この仕事の
し ごと

み りょく

魅力

関
かん

節
せつ

や骨
ほね

、靭
じん

帯
たい

、筋
きん

肉
にく

などの病
びょう

気
き

やケガを診
しん

察
さつ

し、治
ち

療
りょう

や

手
しゅ

術
じゅつ

を行
おこな

います。スポーツや事
じ

故
こ

、加
か

齢
れい

など原
げん

因
いん

はさまざ

ま。患
かん

者
じゃ

さんの希
き

望
ぼう

に寄
よ

り添
そ

い、機
き

能
のう

の回
かい

復
ふく

を目
め

指
ざ

します。

膝
ひざ

痛
つう

に苦
くる

しむ日
に

本
ほん

人
じん

は

約
やく

800万
まん

人
にん

もいるよ。

検
けん

証
しょう

全
ぜん

身
しん

状
じょう

態
たい

を確
かく

認
にん

し、安
あん

全
ぜん

に手
しゅ

術
じゅつ

が

できるかどうか判
はん

断
だん

します。 

保
ほ

存
ぞん

治
ち

療
りょう

ヒアルロン酸
さん

の注
ちゅう

射
しゃ

・外
がい

用
よう

薬
やく

を

使
つか

った薬
やく

物
ぶつ

療
りょう

法
ほう

、プールや自
じ

転
てん

車
しゃ

といった運
うん

動
どう

療
りょう

法
ほう

などを組
く

み

合
あ

わせた治
ち

療
りょう

を行
おこな

います。

診
しん

察
さつ

･レントゲン
「いつ頃

ごろ

から痛
いた

いか」など詳
くわ

しく

問
もん

診
しん

し、腫
は

れや変
へん

形
けい

の有
う

無
む

を診
しん

察
さつ

。レントゲンやC
しー

T
てぃ

、M
えむあーるあい

R I な

どを使
つか

って検
けん

査
さ

をします。

手
しゅ

術
じゅつ

関
かん

節
せつ

手
しゅ

術
じゅつ

は、清
せい

潔
けつ

度
ど

の高
たか

いバイオク

リーンルームで行
おこな

います。

リハビリ
テーション
早
はや

く日
にち

常
じょう

生
せい

活
かつ

に戻
もど

るため、歩
ほ

行
こう

練
れん

習
しゅう

などのリハビリを

します。

人
じん

工
こう

関
かん

節
せつ

で治
ち

療
りょう

定
てい

期
き

的
てき

に診
しん

察
さつ

よくなった!!

膝
ひざ

の痛
いた

みが
とれない
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