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歯
は

医
い

者
し ゃ

（歯
し

科
か

診
しん

療
りょう

所
しょ

）

30 日
にち

常
じょう

生
せい

活
かつ

の縁
えん

の下
した

の力
ちから

持
も

ち
お口

くち

の中
なか

のホームドクター

歯
し

科
か

衛
えい

生
せい

士
し

／福
ふく

地
ち

直
なお

子
こ

さん

大
た い

切
せ つ

なのは虫
む し

歯
ば

を予
よ

防
ぼ う

し
歯
は

が痛
い た

くならないよう通
か よ

うこと

どんな仕
し

事
ごと

があるの？

こんな仕
し

事
ごと

もしています

こんな人
ひと

が働
はたら

いています

歯
は

医
い

者
しゃ

さんの仕
し

事
ごと

は虫
むし

歯
ば

になった歯
は

を削
けず

ることだけではありま

せん。他
ほか

のお医
い

者
しゃ

さんのように直
ちょく

接
せつ

生
せい

死
し

に関
かか

わることはないけれ

ど、患
かん

者
じゃ

さんと患
かん

者
じゃ

さんの家
か

族
ぞく

の健
けん

康
こう

的
てき

な生
せい

活
かつ

を守
まも

るために、一
ひと

人
り

ひとりと長
なが

くお付
つ

き合
あ

いできるところが魅
み

力
りょく

の仕
し

事
ごと

です。

欠
か

かせない
ヒミツ道

どうぐ

具

タクトブラシ、プローブ、エアスケーラー

歯
は

を健
けん

康
こう

に保
たも

つために歯
は

ブラシで

取
と

り切
き

れない汚
よご

れを取
と

り除
のぞ

きます。

歯
し

科
か

衛
えい

生
せい

士
し

は国
こっ

家
か

資
し

格
かく

が必
ひつ

要
よう

な専
せん

門
もん

職
しょく

。1

日
にち

に10人
にん

位
くらい

の患
かん

者
じゃ

さんのお口
くち

を掃
そう

除
じ

しま

す。「ありがとう。気
き

持
も

ち良
よ

かったよ」と

言
い

ってもらうのが嬉
うれ

しいです。

歯
は

医
い

者
しゃ

さんってどんな治
ち

療
りょう

をするの？

医
い

療
りょう

法
ほう

人
じん

慈
じ

心
しん

会
かい

 歯
し

科
か

Y
や　す
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歯
は

が痛
いた

くて好
す

きな物
もの

を食
た

べられないと、

楽
たの

しみが減
へ

ってしまう。お口
くち

の中
なか

の健
けん

康
こう

を守
まも

り、当
あ

たり前
まえ

の状
じょう

態
たい

を保
たも

つことが歯
は

医
い

者
しゃ

さんの仕
し

事
ごと

。また、歯
は

磨
みが

きの大
たい

切
せつ

さ

を伝
つた

え、患
かん

者
じゃ

さんが自
じ

分
ぶん

で予
よ

防
ぼう

しようと

いう気
き

持
も

ちになるよう、さまざまな専
せん

門
もん

スタッフと二
に

人
にん

三
さん

脚
きゃく

でサポートします。

歯
し

科
か

医
い

師
し

レントゲンでお口
くち

の中
なか

の

状
じょう

況
きょう

を確
かく

認
にん

し、治
ち

療
りょう

計
けい

画
かく

を立
た

てます。虫
むし

歯
ば

や歯
し

周
しゅう

病
びょう

、歯
は

並
なら

びの治
ち

療
りょう

だ

けでなく、予
よ

防
ぼう

歯
し

科
か

も大
たい

切
せつ

な仕
し

事
ごと

です。

歯
し

科
か

助
じょ

手
しゅ

歯
し

科
か

医
い

師
し

が治
ち

療
りょう

しやす

い環
かん

境
きょう

を作
つく

り、手
て

助
だす

け

をする仕
し

事
ごと

です。治
ち

療
りょう

中
ちゅう

はバキュームで唾
だ

液
えき

を吸
す

ったり、患
かん

者
じゃ

さん

に話
はな

しかけたりします。

歯
し

科
か

衛
えい

生
せい

士
し

お口
くち

の掃
そう

除
じ

や歯
は

磨
みが

き指
し

導
どう

、歯
し

科
か

医
い

師
し

のアシス

タントが主
おも

な仕
し

事
ごと

です。

歯
は

磨
みが

き粉
こ

や歯
は

ブラシの選
えら

び方
かた

・使
つか

い方
かた

などの相
そう

談
だん

にも乗
の

ります。

受
うけ

付
つけ

緊
きん

張
ちょう

している患
かん

者
じゃ

さん

と最
さい

初
しょ

に接
せっ

するのが受
うけ

付
つけ

。電
でん

話
わ

応
おう

対
たい

や予
よ

約
やく

・入
にゅう

金
きん

管
かん

理
り

など、患
かん

者
じゃ

さんと

の関
かか

わりも多
おお

く、仕
し

事
ごと

は

多
た

岐
き

に渡
わた

ります。

矯
きょう

正
せい

歯
し

科
か

歯
は

並
なら

びや咬
か

み合
あ

わせを良
よ

くす

る治
ち

療
りょう

のこと。透
とう

明
めい

のマウ

スピースを段
だん

階
かい

的
てき

に交
こう

換
かん

しな

がら、歯
は

を少
すこ

しずつ正
ただ

しい位
い

置
ち

に動
うご

かします。

インプラント
虫
むし

歯
ば

やケガ、歯
し

周
しゅう

病
びょう

などで

歯
は

を失
うしな

ったときに歯
は

を補
おぎな

う

方
ほう

法
ほう

の一
ひと

つ。歯
は

が抜
ぬ

けたとこ

ろにネジを埋
う

め込
こ

み、その上
うえ

に人
じん

工
こう

の歯
は

をかぶせます。予防の計画をたてることが大切

予防方法 1よぼうほうほう

よ ぼう けい かく たい せつ

予防方法 2よぼうほうほう

予防方法 3よぼうほうほう

予防方法 4よぼうほうほう

初期の虫歯治療なら…
しょき むしばちりょう

いい歯
は

並
なら

びで歯
は

を守
まも

るために歯
し

科
か

矯
きょう

正
せい

。

削
けず

ったところを型
かた

取
ど

りして、

ちょうど入
はい

る詰
つ

め物
もの

をします。

虫
むし

歯
ば

になっている箇
か

所
しょ

を

削
けず

ります。虫
むし

歯
ば

の進
しん

行
こう

状
じょう

況
きょう

を確
かく

認
にん

。

歯
は

磨
みが

きの大
たい

切
せつ

さを学
まな

んで

もらうため歯
は

磨
みが

き指
し

導
どう

。

虫
むし

歯
ば

予
よ

防
ぼう

のためフッ

素
そ

を塗
ぬ

る。

お口
くち

の中
なか

の細
さい

菌
きん

を増
ふ

やさないた

めに歯
し

石
せき

を取
と

る。

レントゲンや鏡
かがみ

を使
つか

ってお口
くち

の

状
じょう

態
たい

を確
かく

認
にん

。

予よ

防ぼ
う

歯し

科か

虫む
し

歯ば

に
な
っ
た
ら

虫
むし

歯
ば

にならないよう

に、まずは予
よ

防
ぼう

するこ

とが大
たい

切
せつ

なんだね。

この仕事の
し ごと
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